
Карма 
Что это? 

Начнем с понятия: карма – это набор показателей, который характеризует успех 

канала, а значит, и успех автора. 

Карма помогает понять, как «вырасти» в Яндекс Дзен. Через основные показатели 

кармы видно, какую область канала следует подтянуть, чтобы увеличить его 

качество. 

Посмотреть страницу своей кармы в Яндекс Дзен можно через иконку в личном 

кабинете. Иконка напоминает вид бриллианта 

Пять граней кармы на Яндекс Дзен 

Если изобразить бриллиант схематично, то мы увидим, что у него имеется пять 

граней. 

Каждая грань – это определенный показатель кармы, который оценивает ту или 

иную сторону вашего канала. Итак, какие же показатели учитывают алгоритмы 

дзена: 

Вовлеченность: по этому показателю сравнивается ваш канал с другими каналами в 

похожей тематике по количеству лайков и периодичности, когда посетители вновь 

возвращаются на ваш канал. Алгоритм отслеживает заинтересованность читателей 

вашими материалами. 

Рост аудитории: подсчитывается количество новых подписчиков, которые 

присоединяются к вашему каналу. В этом же показателе учитываются читатели, 

которые на канал не подписываются, но возвращаются за новой информацией. Ну и 

конечно же алгоритм не обходит вниманием отписки от канала. 

Влиятельность: учет шеринга, т.е. если читатели делятся вашими статьями в 

социальных сетях, то это очень хорошо; возвращаются, чтобы почитать новые посты; 

учитываются ссылки на ваш канал из других источников. 

Качество публикаций: алгоритмом отслеживается уникальность контента – не 

только текста, но и фото. В идеале фотографии на канале должны быть 

уникальными. Здесь же учитывается количество дочитываний постов и время, 

проведенное на статье. По правилам Яндекс Дзен, если пользователь читает пост 

меньше 40 секунд, то это не попадает в статистику. 
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Периодичность выпуска: показатель, который оценивает регулярность ваших 

публикаций на канале. Дзен советует публиковать статьи регулярно, хотя бы 2-3 

раза в неделю. Регулярность позволяет повысить показатели вашей кармы. 

Есть нюанс. Если ты изначально опубликуешь 20 статей в первую неделю, а потом 

будешь публиковать по 14 в неделю, Дзен оценит, что переодичность снизилась и 

ты получишь низкий балл в данном направлении. 

Если вы не будете обновлять свой канал в течение 3-х недель, ваша карма 

обнуляется. 

На что влияет карма Яндекс Дзен 

После подключения кармы к каждому каналу, она имела лишь информационный 

характер. Сейчас карма Яндекс Дзен влияет на количество бонусных показов, 

которые начисляются каналам при показателе кармы от 70 баллов. 

И по достоверным источникам, можно сделать вывод, что она немного влияет на 

стоимость 1000 дочитываний. 
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